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Descripción 
 
La pieza “Burnout” es una instalación que realicé con hojas de periódico y pintura 
acrílica. Quiero representar el agotamiento académico, conocido en inglés como 
academic burnout. El periódico representa la gran cantidad de información con la 
que se enfrenta el estudiantado. El rectángulo vertical acompañado por un círculo 
negro representa un estudiante que se encuentra decaído, así exponiendo una parte 
de sí que era oculta (líneas inclinadas). Mientras que la doble hélice que arropa al 
estudiante representa lo que es la ansiedad y depresión. Las figuras que emanan del 
estudiante representan síntomas como la adopción de malos hábitos y pensamientos 
autodestructivos. Finalmente, las bolas de hojas de periódico presentes en el suelo 
representan la falta de motivación del estudiante. 
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