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Descripción 

 

Milo es mi mascota perruna. Pienso que él ha aportado gran parte a mi salud mental 

y bienestar porque es un ser por el cual me responsabilizo de cuidar cada día. De 

cierto modo, lo humanizo cuando comparto con él porque puedo decir que es mi 

mejor acompañante y me hace identificar con la popular frase "A dog is a man's best 

friend". 
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